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BIOEDILIZIE E SPARAGN ENERGJETIC:
CE RAPUART PE DIFESE DAL AMBIENT?

Il probleme. Ambient e bioedilizie, no son i interpretis di une
epoche, di une tendince, di une mode, a son la necessitat par che
la Tiere e continuedi a esisti. Fa bioedilizie o architeture
bioecologjiche nol vil di interpreta une tindince svoladie ma
interpreta 1’avigni, o ben individua i problemis dal presint e ufri lis
soluzions dal e pal avigni.

| proponiments di cheste mas-
sime, che ogni di nus vuide di
plui di 20 agns te nestre azion
par prudela 'ambient, la bioe-
dilizie e lis FERL (Fonts Ener-
gjetichis Rinovabilis Localiza-
dis), a son deventats biadelore
ancje lis prioritats politichis,
economichis e socials di une
part di chei che a decidin a nivel
mondial. Chescj e guviers mon-
diai che si cjataran tal més di
Dicembar a Paris pe 21e Con-
ference internazional sul clime.
Il prin storic incuintri si da-
vuelzé a Rio de Janeiro cun
Agenda 21, po il plui famés a
Kyoto e lultin, chel piés, di Co-
penaghen; cumo Paris par de-
cidi il destin de specie umane.
Parcé che si trate propit di
chest.

Ce fasial il mont? Biadelore
dut il mont sientific al pense
che si scuen intervigni par pru-
delalaTiere,no cun doman, ma
cun vué e subit. Ancje i plui
grancj responsabii dal incuina-
ment planetari, o ben Usa e
Cine, che di simpri si son de-
clarats cuintri ogni forme di
contigniment des emissions, in
chestis zornadis a Washington
a an cjatade une intese pe lote
alincuinament e ai mudaments
climatics.

La Cine si impegne a introdusi,

a parti dal 2017, un sisteme di
cap-and-trade par limita lis
emissions di Co2 tes grandis
industriis. Visinsi che chest Pais
al é responsabil di bess6l dal
30% des emissions mondials di
gas sere, determinadis in par-
ticolar dal Gs simpri plui alt dal
cjarbon doprat pal 80% pe pro-
duzion di energjie eletriche, e
pal 70% ae produzion di ener-
gjie pe dibisugne di energjie
total.

| Stats Units a an invecit la re-
sponsabilitat ‘storiche’ di jessi
i plui colpevui dal incuinament
planetari,vint ancje il priméat di
20t/an pro capite di emissions
in atmosfere a front dai 3 t/an
che si vara di tigni dentri dal
2050 par sta tai limits previo-
dits dai 2° di aument de tem-
peradure massime (parsore di
cheialsarés il pericul di savolta
il sisteme climatic) e par riva tal
2100 al carbon neutrality. Dalr
dal tratat di Kyoto i USA a va-
ressin vat di ridusi lis l&r emis-
sions dal 7% rispiet al 1990 e
invecit, no metintin vore il pro-
tocol, lis an aumentadis dal
10%.

L'incuintri. Ai 10 e 11 di Se-
tembar a Rome, te Citat dal Va-
tican, ancje la nestre Associa-
zion, insiemi ai massims esperts
talians, e je stade invidade al

Elvi Ermacora, nassiit a Monte-
nars tal 1954, al ¢ imprenditor,
opinionist, espert e ricercjador tal
cjamp dal sparagn energjetic e de
bioedilizie di plui di 20 agns, pio-
nir in chest setor sedi a nivel na-
zional che internazional, docent
tes universitats, istitits tecnics e
liceus talians, organizador di se-
minaris, fieris e manifestazions a
nivel internazional, colaborador
cun guviers, ents e istitiits, ancje
tes Filipinis, Emirats, Spagne e
Indie. Al é consulent in bioedili-
zie, sparagn energjetic e ambient
in sens olistic; al é stat il prin a
proponi I'audit energjetic. Al a
ideat e fondat I’AIBIM (Associa-
zion Taliane Biocostrui Medite-
rani), associazion onlus, cul fin di
informé e forma sul sparagn ener-
gjetic e la bioedilizie.
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incuintri internazional su Justi-
zie ambiental e cambiaments
climatics’ viers Paris 2015.

Te taule dai relators si son al-
ternats i massims esperts mon-
diéi che a an ribat(t, in viste de
Conference internazional sul
Clime di Paris, la dibisugne di
intervigni subit par ferma i cam-
biaments climatics in at che a
vegnin de azion antropiche.
Ducj i relators, di la di mostra i
disastris za in cors che ducj a
puedin viodi, a an confermat la
pussibilitat di aceta fin a un
massim di 2° di aument de tem-
peradure a nivel planetari, an-
cje se par Jeffrey D. Sachs, as-
sistent dal Segretari Gjeneral
de ONU, chestincrement al po-
darés jessi za un valér masse
pericolds, come che pericolose
e je za la situazion atual che e
viot un aument péar a 0,85°.

Se o vessin di supera i 2° tal
2100 n6 umans o podaressin no
jessi plui, intant che la Tiere e
continuarés la s6 corse tal
spazi cence di n6. Nol & plui
timp... aromai o sin rivats al li-
mit di roture dal ecuilibri am-
biental, dula che il clime al a
clamat a dové dut il mont.

Se la temperadure sul nestri
planet e cressara di 4° 0 5° o
varin, di la de disparizion di ci-
tats interiis, flus migratoris di
masse par a 250.000.000 di per-
sonis, 0 ben popui e nazions in-
tirs che a ciraran ‘gnovis tieris’.
0 vin di cala lis emissions pro
capite di 7/8 voltis dentri dal
2050 e puartalis a 2 t/an pro ca-
pite (cumod o sin a 7 t/an e tai
USA a 20 t/an) par riva a emis-
sions pér a zero dentri dal 2099.
O vin di pratica une cressite
midr par un clime mior, soredut
tes grandis citats, dula che aro-
mai e je plui de metat de popo-
lazion mondiél. Tes citats cine-
sis, par esempli, piés di chés
indianis, lincuinament urban al
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01. Manifest: AIBIM e Biocostruire a Abu
Dhabi.

€ a par di 40 spagnolets in di
pro capite, cjapats dentri ancje
fruts e vecjos!

Ducj i esperts a concuardin sul
fat che, se no si interven subit,
si va viers un disastri ecologjic
e climatic dula che i responsa-
bii a saran i pais plui industria-
lizats e sibrs, e lis consecuencis
piés a saran pai pais plui puars.
No baste dome la Justizie cli-
matiche ma ancje ché econo-
miche e social che a son in re-
lazion. Al baste dome un dat: la

OCSE, che e cjape dentri il 10%
dai Pals dal mont, e ail 90% dal
redit mondial continuant a fi-
nanzia lis fossilis par 600 mi-
liarts di dolars ad an. Il Ministri
dal Ambient talian, plr mo-
strant che la Italie e partecipe
al incuinament global cuntune
percentuél une vore basse (1%),
al a sotliniat trop che cheste pi-
cule interazion e sedi compa-
gne dalincuinament causéat dal
60% dai Pais plui puars de
Tiere.

Nicola Hulot, inviat special dal
President de Republiche fran-
cese, al a sotliniat che a Paris
no varan di jessi ni ingjenuitat



L T T T T ENERGJETICHE 29

ni rassegnazion, ma ben avaran
di jessi o ducj vincents o ducj
pierdints.

A Parfs si decidara cui che al
murara o cui che nol murara [...
par prin ndr.]. La pas e la vuere
asaran leadis a lis energjiis fos-
silis se no si rivara a ‘morest&’
cheste situazion.

O zonti:a saran peadis ancje ae
aghe e ai aliments par da di
mangja a dut il mont. Tignin di
cont che la cressite demogra-
fiche e vara di jessi controlade,
no podin continuéd cun chest
ritmi di cressite. In cent agns o
sin passats di un miliart di per-
sonis a siet miliarts e altris
cressitis no saran sostignibilis.
Achim Steiner, diretdr gjeneral
dal program des Nazions Unidis
pal Ambient al a marcat cem{t
che o vin ridus(t il nestri pol-
mon (i boscs) dal 50% a pro di
interés economics e lobby.

La Encicliche dal Pape Laudato
si’. La udience dal Pape (tra-
smetude in direte streaming e
par television de CNN, Rai e
emitentis nazionals e forestis)
e a sierat i doi dis dal incuintri
che al a fat di Rome e de Citat
dal Vatican la capital mondial
dal dibatimentin cors sul clime
in viste de Conference interna-
zional di Paris. Pape Francesc
tal so intervent al a tornat a
marcé i pinsirs za dits te enci-
cliche Laudato si’;encicliche su
la ‘cjase comune’ dula che cun
fuarce, determinazion e sienti-
ficitat al a mostrade la strade
che si a di cjapéa par salva la
umanitat. Salva e prudela 'om
e chest planet, fermant lUincui-
nament salvadi e criminal che
il disvilup industrial al a produ-
s@t. «Il Signér al perdone sim-
pri, 'Om cualchivolte, '"Ambient
mai». Temis tratats dal Pape
ancje dilunc dal so ultin viag tai
Stats Units. Ae ONU al a do-
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02. Cele a idrogjen. La prime cele a idrog-
jen a 1s residenzial presentade in ante-
prime mondial tal 2004 de Asociazion
Biocostruire.

03. Esempli: font energjetiche rinovabil
localizade.

mandat che «i organisims fi-
nanziaris a vedin un voli sul di-
svilup sostignibil impedint la
sotanance di sistemis di credit
cuintri des popolazions». Al a
ancje dit che «la crisi ecologji-
che e je stade produsude ancje
di un malguvier de economie
mondial, vuidat dome dal vua-
dagn e dal podé».

Lis propuestis. LAIBIM e je
simpri plui convinte che o vin di
jessi no citadins dal mont a ti-
gntamentsil‘rinassiment eco-
logjic’, educant, formant, infor-
mant e rindint pratic ce che al
dis ancje il Pape e, chest im-
pegn didivulgazion,al & dijessi
fat ancje cun pbcs miecs a di-
sposizion tes istituzions, tes
scuelis diogniordin e grate tes
universitats.
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Il contriblt par une gnove eti-
che ecologjiche e a di cola su di
nd, lantindevant cul percors fat
fint cumo sedi in tiermins filo-
sofics che in tiermins di dimo-
strazion concrete di ce che si
pues fa a pro de sostignibilitat
ambiental e de cure dal planet.
Ma ce centrial in dut chest il
‘costruit’, la bioedilizie e il spa-
ragn energjetic?

Scomencin dai dats, dai nu-
mars, de cognossince dal sta-
tus quo che al covente par podé
capf e risolvi i problemis.

Dats e numars che nd de Asso-
ciazion Taliane Biocostrui Me-
diterani o vin simpri cirlt par
faju deventéa fonde des nestris
ricercjis, analisis e conclusions
par podé atua ce che nus par
sostignibil, operant sul teritori
e sul costruit. Par chestovinri-
struturat cun materiai e tecni-
chis dome bioecocompatibilis,
par prins in Italie e forsit in Eu-
rope tal 2002, un imobil comer-
cial deventat la prime cjase
passive, bioedile mediteranie
autosuficiente pe energjie, cun
visitis di ogni bande.

Il status guo. Ce che al é fat
su al contribuis par plui dal
40% al incuinament ambiental,
al consum di materiis primis, a
lis produzions di scovacis e al
consum energjetic.

Za chescjdats a varessin di fa-
nus pensa, stant che ognidun
di n6 al a une cjase, un edifici,
un imobil dula che al vif, dula
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che al prodls scovacis, dula
che al consume energjie par no
feveld po dal consum des ma-
teriis primis pe s6 costruzion e
il so mantigniment.

Lis fonts energjetichis rinova-
bilis localizadis (FERL), tiermin
che o vin propondt al WFES di
Abu Dhabi tal 2008 e dula che o
vin puartéat e condivid{t une ne-
stre ricercje sul costruit, a son
impuartantonis pe tutele dal
planet e pe green economy.

Lis soluzions. Ma cuale ise la
prime font energjetiche rino-
vabile, che no finis mai e che a
puedin vé ducj?E je il sparagn,
teorie che o stin puartant in-
devant di plui di vincj agns e
che cumo o viodin ricognos-
sude ancje di famos personacs
dal mont economic e filosofic
internazional.

George Latouche, filosof, pari
teoric de decressite, al a pre-
miat la Biocostrui Onlus daspo
vincj agns di fadiis a pro dalam-
bient, de bioedilizie e dal spa-
ragn energjetic, confermantin-
tune conference te Universitat
dal FriGl, ce che PAIBIM e a sim-
pri dit al mont, o ben che «la
prime font energjetiche rinova-
bile e je il sparagn».
Biocostruie va dalir aes 3R, aes
3E elis FERLche avana péarcu
lis 8R di Serge Latouche. Noal-
tris o proponin ancje il supera-
ment dal famds concet di LCA
(‘de scune ae tombe’), che par
nd al é superat; e cussi le pense
ancje il famds architet William
McDonough che o vin cognos-
st a Abu Dhabi, dula che o vin
condivid{t tantis nestris ideis
e dula che ovin cirt insiemi so-
luzions par risolvi i problemis
ambientai.

Il svicinament gnif e atuél al &
‘de scune ae scune’ (cradle to
cradle), concet indispensabil pe
nestre Tiere che ca di poc timp

5%
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5%

5% Saved energy

5% Lower energetic
consumption involved by the
material’s transportation

5% Urban choice

5% Created and/or
maintained micro-climate
10,
(o 10% Energy saved in the
tranportation from the
main production plantto
the final consumer

20% Bioclimatic choice
20% Renewable energies
(solar, wind, geothermal,
hydrogen)

30% Technologic management
and smart-house devices

04. Lis soluzions par rindi autosuficients
i imobii pal 2058.

e finara lis risorsis che a coven-
tinal om.

La ecologjie, la atenzion pal
ambient a scomencin dal bas, i
potents si son rind{ts cont
dome cuant che a an vioddt il
cont dai cambiaments clima-
tics, i coscj par justé i disastris
che ason latsatocjalaléreco-
nomie, personél e lobbystiche,
(di sigdir no lis cussiencis), la lor
finance virtual, global e ‘de
borse’.

La stracarie che il Pape al ri-
cuarde tantis voltis e la lote par
evitéle e je tes nestris mans, i
picui intervents di sparagn
energjetic si puedin atua ogni
di tes piculis robis. Par esempli
pe mobilitdt un al pues sielzi
une machine ibride (che aromai
a puedin vé in tancj), o fintremai
une machine eletriche, impen
dal SUV (come status simbol)
che al scomence a incuinéa
prime di impialu, magari dome
par la a fa la spese o puarta i
fruts a scuele. Chest isal etic e
sostignibil? Chest isal juda la
Tiere? Ancje cun chestis piculis

robis si scomence a risolvi lis
problematichis dal incuinament
e dai cambiaments climatics.
Noaltris o vin tacat a dopra ma-
chinis eletrichis e ibridis fasint
sparagna al planet miars e
miars di toneladis di gas sere e
ancje sparagnant bécs. Se o
moltiplichin chest par milions
di machinis ce varino?

Al é duncje des piculis robis che
moltiplicadis par milions e po
par centenérs di milions di per-
sonis si puedin vé grancj risul-
tats. Un esempli tra ducj al
chel relatif al sparagn energje-
tic dai condominis, sogjets edi-
lizis che a an une presince
fuarte tal patrimoni imobiliar
mondial e un fuart consum
energjetic. O podin fa deventa
chest sisteme complés edilizi
implantistic e abitatif come
une des midr soluzions di efi-
cience energjetiche. Dut al &
pussibil te plui part dai com-
plés condominiai, il plui des
voltis cul minim impat organi-
zatif e abitatif, un invistiment
sostignibil e un amortament in
timps curts.

No vin di sdruma nuie, ni buta
ju mdrs, fa canalizazions, o vin
dome di dopraé ‘il sintiment’. Il



sintiment des personis, dai tec-
nics, dai professioniscj prepa-
réats, onescj e bogns di lavora
che a son sul marcjat dal spa-
ragn energjetic di decenis e no
di chel grum di ‘eco furps’ che
vué o cjatin di ogni bande.

Di dula scomenca? Dal co-
gnossi, dal savé, dal calcola,
cheste e je la prime e fonda-
mental regule che cumd i
esperts a clamin cun peraulo-
nis ‘audit energjetic’.

La diagnosi energjetiche (inmo
tal 2000 né par prins lu vin cla-
mat check up energjetic e bioe-
dil) e a lobietif di capfin ce ma-
niere che la energje e ven
doprade, cualis che a son lis
causis des stracariis e cuai che
asoniintervents sostignibii che
si puedin atua midiant la ra-
cuelte sistematiche di riliéf, la
analisi dai parametris relatifs ai
consums specifics e globai, lis
cundizions di esercizi dal con-
domini e dai siei implants. In
pocjis peraulis verifica lis spesis
energjetichis dai ultins tré agns
di esercizi come lUs, gas, aghe,
riscjaldament, scovacis; la efi-
cience des cjalderiis e di siste-
mis di distribuzion dal caldr o
dal frét; lis dispersions termi-
chis des puartis e dai barcons e
ancje dal rivistiment opac.

Ma fasin cualchi esempli par
riva a un sparagn par o superior
al 10% a coscj minims, come
cambia il termostat dal am-
bient aromai vieri, imprescj di
meti su tai eletrodomestics che
a consumin energjie cun siste-
mis par riva a sparagna dal 60%
al 80% e che a doprin panei so-
lars termics, o lis cjalderiis
cence fa parti lis resistencis
eletrichis, meti valvulis termo-
statichis sui termosifons, dopra
regoladors di flus de aghe, meti
tendis che a fasin scir far di
puartis e barcons e vie inde-
vant, finta vé un sparagn ener-
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05. Elvi Ermacora e I'architet W. Mc
Donough, relatérs a Abu Dhabi tal 2008.

gjetic par o superidr dal 60%
cuntun amortament di 3/4 agns
al massim, sparagnant bécs e
lambient che o vin tor ator de
emission di miars di toneladis
di gas che a alterin il clime.
Par chel che al inten po i ma-
crosistemis o sotlinein i risul-
tats de ricercje presentade al
1"WFES di Abu Dhabi, inmo va-
lide e inovative, dula che, tra i
massims esperts mondiai dal
sparagn energjetic cun ricercjis
concretizabilis, devant di 4 cjafs
di stat e 45 ministris dal am-
bient, o vin mostrat lis metodo-
logjiis, lis tecnologjiis, i sistemis
par rivd a vé la indipendence
energjetiche di bande dal patri-
moni imobiliar mondial.

La ricercje, poiade di altris e di
disposizions obligatoriis come
ché de UE, e dave e e da lis so-
luzions par permeti a dut il co-
struit dal mont dijessiindipen-
dent energjetichementri, sedi
chel gnif che chel in ristrutu-
razion.
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Il marcjat. Di la di chel che i
macro progjets presentats (vidt
ricuadri) a puedin contribui a
riva ai obietifs par salva il nestri
planet, che a saran determinats
a nivel macro politichementri e
economichementri, noaltris ci-
tadins o podin di cumo da, oltri
al compuartament che o vin di-
spleat, indicazions al marcjat
stant che o vin un podé fuart e
determinant midiant lis nestris
politichis di sieltis ecologjichis
e sostignibilis.

O sin noaltris i parons dal mar-
cjat, a son lis nestris sieltis che
amostrin ce che o volin e cem(t
che lu volin, cussi di podé con-
diziona intirs progjets comer-
ciai, prodots e tecnologjiis. Pro-
dots, tecnologjiis e servizis che
no son corets, no etics, che no
rispietin la persone umane e
'ambient o podin e o vin di eli-
min&ju dal nestri carel de spese.
Cjapinsi cheste prerogative, lein
di dula che a vegnin i prodots,
di ce Pais (sfrutats o no des
multinazionals), cui che ju fas
e cem(t che ju fas, trop che al
vuadagne chel che al lavore e
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tropis oris in di che al lavore
cuasit come un sclaf, trop che
al é ecologjic e sostignibil, trop
che al é riciclabil e che si pues
torné a dopra.

Jessi citadins dal mont.
Chest al & jessi citadins dal
mont che a vuelin continua a
vivi e a fa vivi fis e nevots dant
un contrib(t al miorament de

PERAULIS

Audit energjetic. La diagnosi ener-
gjetiche o audit enrgjetic e je une va-
lutazion sistematiche, documentade e
periodiche de eficience de organiza-
zion dal sisteme di gjestion dal spa-
ragn energjetic.

Carbon neutrality. Al € un compuar-
tament o un ande, une caratteristiche,
par che a si limitin plui pussibil lis
emissions di anidride carboniche te
atmosfere.

nestre ‘cjase comune’ intune
vision di ‘ecologjie social’ e tu-
tele de nestre ‘cjase uniche e
iripetibile’.

Chest compit che al sedi prin
di dut prerogative e oblic etic
e moral par cui che al forme e
al informe, par cui che al a po-
sizions impuartantis a nivel
universitari e te ricercje.
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