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Valutazion de presince di ossits dal
colesteriil (COPs) tal persut
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Ristret. Il disvilup dai aromis tai aliments al ¢ un procés une vore complés che
al ten dentri une schirie di reazions cjamadis sedi inte frazion lipidiche, sedi in-
te frazion proteiche. La ossidazion lipidiche no rivuarde dome i acits gras, ma
ancje i ster(i, in particolar tai prodots di cjarnam, a caric dal colestertl.
Linterés dai ossits dal colesteril al & soredut tal fat che a pandin ativitats cito-
tossichis e in gjenar pericolosis pe saliit dal om.

In chest lavor a son stats dosats i ossits dal colestertil in campions di Longissi-
mus dorsi, di gras sot piel e jenfri muscolar e di magri; sui miedesims campions
si a indagade la composizion de frazion svoladorie.

I risultats a an mostrat la presince di ossits dal colesterl, in particolar di 7-ke-
tocolesterdl a nivéi medis, di 0,6 mg/kg par il muscul e di 0,9 mg/kg par la fra-
zion grasse. I dats a son risultits in acuardi cun ce che al ¢ stat publicat par al-
tris prodots.

La frazion svoladorie e risulte caraterizade de preponderance di aldeidis e che-
tons, in parél a chel che al ven riferit par il Parma ma difarent di chel che al ven
riferit par i persuts spagnii.

Peraulis claf. Persut criit, ossidazion lipidiche, sostancis svoladoriis, analisi
GC-MS.

Introduzion. Il disvilup dal arome tai prodots di cjarnam al pant un
proces une vore complés, che al cjape dentri mecanisims che ancjemo no
son dal dut clars, par vie dal alt numar di reazions implicadis. In gjeneral
i composcj tipics dal arome a divegnin di reazions enzimatichis, di rea-
zions chimichis, di reazions di Maillard, di degradazions di Strecker e di
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altris reazions. In particolar la frazion lipidiche e va incuintri a reazions

di inranzidiment ossidatif che al puarte ancje al disvilup dai tipics aro-

mis, ma cundut achel a an ancje reazions colaterals e cualchi volte come

reazion principal la formazion e il cumulament di prodots potenzial-
mentri tossics.

Se dai idroperossits dai acits gras si formin composcj carbonilics re-
sponsabii dal flavour (ma ancje dai off-flavours), la component no ricon-
dusibil ai acits gras no va incuintri al miediesim destin e duncje si cumu-
lin prodots ossidats, jenfri chescj a son studiats in particolar i prodots di
ossidazion dal colestertil (COPs).

Par lis primis evidencis su la tossicitat dai prodots di ossidazion dal
colestertl bisugne torna al 1976, a un lavor di Imai Taylor e Lee. Chescj
autdrs a alimentarin dai cunins cun colesterl purificat e ossidat dimo-
strant che chest ultin al causionave grafs dams a lis arteriis (angiotossi-
citat e arteriosclerosi). I prodots incriminats che 16r a isolarin a forin il
tritil e il 25-idrossi colesterdl.

Altris COPs impuartants dal pont tossicologjic a son stats identificats
e a son: >aba-epossi, 5b6b-epossi, 7a-idrossi e 7b-idrossi, 7-keto e 3,5-
dien7one colestertil. Ore presint a son plui di 80 i difarents COPs ri-
puartats inte leterature. Inte figure 1 a son riprodusudis lis formulis di
cualchidun di chescj composcj.

Materidi e metodis. Su la fonde dai dats de leterature si a ritign(it im-

puartant valuta il stat di ossidazion dal persut criit, struturant la ricercje

in cheste maniere:

— ae macelazion, sui lots dai purcits che i vignivin gjavadis lis cuessis
omologadis, a son stats prelevats campions di Longissimus dorsi, di
gras sot piel e jenfri muscular e di magri pe analisi dal stat ossidatif
(ossits dal colestertil, profil da lis sostancis svoladoriis).

— analisi de frazion svoladorie dal prodot midiant analisi SPME com-
pagnade ae spetrometrie di masse;

— analisi dai composcj di ossidazion dal colesterl midiant estrazion de
frazion lipidiche, separazion de frazion insavonificabil, purificazion,
derivatizazion e analisi gas cromatografiche compagnade ae spetro-
metrie di masse, dair il scheme ripuartat inte Figure 2.

E je stade realizade une indagjin preliminar sui campions dal cumierc,
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Figure 1. Formulis di struture di cualchidun dai COPs: A colestertil, B 7-cheto, C e D idros-
si, E e F 5,6 epossi, G 3,5,6 triil, H 4 idrossi, I 6 idrossi, ] 6 cheto, K 6 idrossicolestan.
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[ ESTRAZION GRAS ]
[ Mix cloroformi:metandl 2:1 j—
e politron 2 min
[ SAVONIFICAZION ]
KOH METANOLIC 2N, |
18-20 oris a temperature umbizntJ
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I
[ PURIFICAZION (silica 0,5g) ]
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[ ANALISI 6C-MS IN SIM ]

Figure 2. Scheme dal protocol analitic doprat pe determinazion dai ossits dal colesterdl.
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cu la finalitat di valuta se la presince di COPs tai prodots sogjets di che-
ste ricercje e sedi o no sedi un probleme, in particolar par i afetats in bus-
sul, conservats inte lis.

A son stadis aplicadis tecnichis cromatografichis coordenadis come la
cromatografie in fase solide (SPE), la gas cromatografie su colone capilar
(CGC) compagnade cun il spetrometri di masse (GC-MS).

La ricercje davuelte e a dosat i composcj seguitifs: 7idrossicolestertil,
7chetocolesterl, 3,5,6tridl colesterl, 5,6epossicolesterdil.

Par ogni sengul compost e je stade realizade la identificazion midiant
GC-MS, al & stat valutat il riscat, otimizant lis proceduris di preparazion
dal campion par otigni valors ripetibii e in fin si a procedut al dosag.

La disomogjenitat dal campion e a poniit cualchi probleme su la ri-
petibilitat des misuris, a chest si a fat front replicant lis misurazions e me-
diant il risultat.

La analisi de frazion svoladorie e je stade realizade midiant Solid pha-
se Microextraction, dalir dal scheme operatif ripuartat inte Figure 3.

Risultats otignits: ossits dal colesteril (COPs). Intes Tabelis 1-5 a son ri-
puartats i istograms otignfits par il contigntit di COPs (in micrograms/Kg
di campion) sedi pe razion magre di campion che pe frazion grasse.

Preparazion campion:
Masanadure midiant cutter
Introduzion dilgin vials di 20ml

Precondizionament campion:
40°C 30 min

Assorbiment :
Fibre trifasiche 2cm, 40°C 30 min

Analisi GC-MS
Colone apoldr SE52 60m lum

Figure 3. Protocol analitic par la analisi de frazion svoladorie.
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Tal comples, i dats rigjavats a presentin une concentrazion plui alte di
COPs, in particolar di 7-ketocolesterl, di poc plui alts te frazion grasse
a pet de frazion magre e chest al & natural, par tant che al rivuarde i
valors rigjavats, inte leterature a vegnin ripuartats valdrs comprindiits fra
0,5 e 2 mg/kg pe cjar suine, i campions ogjet di cheste indagjin a pre-
sentin valors di 7-ketocolestertil comprindiits fra 0,6 e 0,9 mg/kg e valors
di COPs totai comprindits fra 1,4 e 1,2 mg/kg, come che al ¢ metiit in
lts tal istogram riprodusit inte Figure 4.

I dats gjavats fiir, duncje relativementri a la cjar a son in acuardi cun
ce che al ¢ stat publicat di altris autdrs.

Tal proseguiment de ricercje, si verificaran eventuals corelazions fra i
livéi di COPs cjatats in cheste fase e lis carataristichis dal prodot
stagjonat.

Risultits otigniits: frazion svoladorie. In cheste prime fase, si a otimizat il

metodi analitic, su la fonde dal protocol ripuartat inte Figure 3. A son
stadis sperimentadis difarentis condizions in particolar par tant che al ri-
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Figure 4. Contigntts medis di COPs tai campions analizats.

vuarde il campionament, in relazion a masanadure o no masanadure dal
campion, rapuart pés campion cuintri volum de vial, timp di cuilibradu-
re dal campion inte vial, timps di esposizion de fibre intal spazi da cjaf.

Il metodi cussi otimizat al vignara aplicat inte seconde part de speri-
mentazion sui prodots stagjonats.

In cheste prime fase si a aplicat il metodi a campions di persut in cu-
mierg, cu la finalitat di verifica la situazion presentade dal prodot com-
prat dal consumador normal.
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Figure 5. Segnats di un persut a pene afetat.
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Figure 6. Segnats di un persut cuntun livel di ossidazion plui alt.

Intes Figuris 5 e 6 a son rapresentats i segnats di un persut a pene
afetat e di un altri cuntun livel di ossidazion plui alt.

11 confront al mostre une incressite dai composcj carbonics (aldeidis)
leats a la ossidazion dai acits gras. Oltri a la evidenziazion dai livéi ossi-
datifs il profil des sostancis aromatichis al & stat associat a la tipologjie
dal prodot. Une indagjin preliminar dai dats otigniits e somee evidenzia
par il San Daniele une sostanzial preponderance di aldeidis e chetons, si-
milmentri a ce che al ¢ stat regjistrat par prodots come il Parma e difa-
rentementri dai persuts spagni.

Conclusions. La tecniche SPME cubiade ae spetrometrie di masse e a
permetiit di evidenzid i composcj svoladdrs presints tal persut criit di
San Denél rivelantsi une vore buine te individuazion da lis aldeidis re-
sponsabilis di odors triscj e duncje indi¢ di decjadiment dal prodot.

11 dosa¢ dai prodots di ossidazion dal colestertl su la materie prime al
a evidenziat che i valors rigjavats a son bas e a jentrin tal range dai valors
publicats inte leterature par prodots da la stesse sorte.

17



